BiO

Wochenspeiseplan
Y

nach
EG-Oko-Verordnun -
g 20.07. - 24.07. KINDERESSEN
Meniilinie Mischkost Ovo-lacto-vegetarisch
a0 Vorspeise Fladlesuppe 12,3
)
g e GrieRbrei (1,2 aus Bio-Milch mit Apfel-Mango-Mus
el Vorspeise Salat
)
(%)
g Hauptgericht Erbsen-SahnesoRe (1,2 mit
Tortellini Carne (Rind) ) Tortellini vegetarisch ()
S
o Hauptgericht
é Bio-Nudeln (1) mit Gemiseschnitzel 1,2 und Rahmsole (1,2
= Nachtisch Schokopudding ()
oo
L:) Vorspeise Salat
c : Kartoffelwedges mit Ketchup und
S Hauptgericht
=) Chicken Nuggets (1,7) Gemiusenuggets (1,2
0 Vorspeise Gemusesticks mit Dipp ()
=
‘o : Bulgur (1 mit Zitronen-Butter-Sofe (1,2 und
o Hauptgericht

Fischfiguren (alaskaseelachs) (1) paniertem Kasebratling )

1 Gluten (Weizen), 2 Lactose, 3 Ei, 4 Fisch, 5 Soja, 6 Nusse, 7 Sellerie, 8 Senf, 9 Lupine, 10 Sulfine, 11 Weichtiere, 12 Krebstiere, 13 Sesam, 14 Erdniisse, 15 Gluten Dinkel

a Antioxidationsmittel, b Geschmacksverstarket, c Phosphat

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten.
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