Wochenspeiseplan
o
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KINDERESSEN
Meniilinie Mischkost Ovo-lacto-vegetarisch
(oY) Salat
I Hauptgericht
5 Tortellini (Tomate und Mozzarella) 1) mit heller SoRe (1,2
=
Nachtisch
o Vorspeise Spatzle (1,3 mit Linsen und
)
(%)
= Saitenwdrst (Gefllgel) (a.c vegetarische Wurst
-g Hauptgericht ( gel) oo g 8)
Stracciatellaquark (1,2,3)
S . Kartoffeldonuts mit verschiedenem Gemiise
o Hauptgericht
E und Tomatensole aus Bio-Tomaten
= Nachtisch Obst
oo
§ Vorspeise Backerbsensuppe @)
o : Milchreis (2 aus Bio-Milch mit Kirschen
S Hauptgericht
()]
o Vorspeise Salat
=
k) : Bio-Reis mit Senf-Dill-Sof3e (1,2) und
o Hauptgericht
Fischfiguren (kabeljau und Goldlachs) (1,2,8) Gemusenuggets (1,2)

1 Gluten (Weizen), 2 Lactose, 3 Ei, 4 Fisch, 5 Soja, 6 Nusse, 7 Sellerie, 8 Senf, 9 Lupine, 10 Sulfine, 11 Weichtiere, 12 Krebstiere, 13 Sesam, 14 Erdnisse, 15 Gluten Dinkel

a Antioxidationsmittel, b Geschmacksverstérket, c Phosphat

Kurzfristige Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten. DE-GK0-006



